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25 et 26 juin 2022
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PROGRAMME de 9h30 - 12h30 et 14h - 17h

pour les pratiquants réguliers de Yoga
Pratiques guidées, exposés et ateliers orientés vers le theme

INTERVENANTE Nathalie Moulis
Professeure et Formatrice IFY (Paris) et KYM (Chennai)

LIEU Centre de Yoga "Ashtanga" - Route de Vallauris (06)

PARTICIPATION 80€ pour le week-end (document pédagogiques inclus)
50€ pour une seule journée (sous réserve de places disponibles)

CONTACT 06 61 159 777 moulis.nath@orange.fr - www.yoganath.net

- - - - - BULLETIN D'INSCRIPTION --------

Je désire m'inscrire au stage de juin 2022 pour lequel je verse un accompte de 10€ (solde sur place)
a Nathalie Moulis "Haut Sartoux", 15 rue Gonelle - 06560 Valbonne Sophia-Antipolis



